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PROPOSITO: Fortalecer las habilidades motrices gruesas y la coordinacién corporal de los nifios y
ninas mediante actividades ludicas con pelotas, favoreciendo el seguimiento de instrucciones, la
atencion, la participacion activa y la interaccion positiva con sus compafieros en un ambiente seguro
y divertido.

EJES A FORTALECER: coordinacion visomotora, el equilibrio, la orientacion espacial, el reconacimiento
de colores y el desarrollo de habilidades socioemocionales como el respeto, la cooperacion y la convivencia.,

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego

JUGANDO ME DIVIERTO

HPara dar inicio a la actividad, se recibira a los ninos Yy ninas con canciones infantiles|
lacompanadas de movimientos corporales, aplausos y desplazamientos sencillos que permitan
enerar un ambiente de confianza, alegria y participacién. Posteriormente, se realizara unal
conversacion breve sobre los colores y las normas del juego, motivando a los participantes a

scuchar atentamente las indicaciones.

En un espacio previamente organizado y seguro, se dispondran pelotas de diferentes tamafios
colores, asi como varias canastas ubicadas en distintos lugares del aula. Los nifos y nifias|
eberan desplazarse por el espacio, recoger una pelota y observar atentamente el color de |a
nasta indicada por la docente para realizar el lanzamiento correspondiente. Durante el
esarrollo de la actividad se propondran diferentes retos, como lanzar desde diversa
istancias, caminar llevando la pelota, pasarla a un companero o transportarla siguiendo un
recorrido sencillo. A medida que participan, se fortaleceran habilidades como la coordinacion
isomotora, el equilibrio, la orientacion espacial, la motricidad gruesa y el seguimiento de|
instrucciones. De igual manera, se promoveran habilidades socioemocionales mediante el
respeto por los turnos, la cooperacion, el trabajo en equipo y la interaccién positiva con sus
companeros. También se incentivara el reconocimiento de los nombres de los integrantes del
rupo, fortaleciendo los vinculos afectivos y el sentido de pertenencia. Para finalizar, s
realizara una actividad de relajacion con ejercicios de respiracion y estiramiento, seguida de
un espacio de didlogo donde los nifios y nifias expresaran como se sintieron durante el juego,
ué actividad disfrutaron mas y qué aprendieron, favoreciendo la comunicacion, la expresion|
e emociones y la valoracion de sus logros.

RECURSOS A UTILIZAR: MUsica, pelotas y cestas

FIRMA MAESTRA/O: Diana Carolina Morales Vargas
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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construyendo un mejor futuro”

FECHA: 02-SEPTIEMBRE-2026

NIVEL: PRE-JARDIN 4

II"R:‘O POSITO Fortalecer las relaciones socioafectivas entre los nifios y nifas mediante experiencias
udicas, arlisticas y de interaccién grupal que promuevan el reconocimiento de la amistad, el respeto,

la empatia y la sana convivencia, favoreciendo la construccién de vinculos positivos dentro del
| _entormo educativo.

EJES A FQ I‘!TALEC ER: potenciar habilidades sociales como la cooperacion, el comparierismo, la
comunicacion, el respeto por los demas y la expresion de emociones y sentimientos

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: arte.

LA AMISTAD

Para iniciar la jornada, se dara una célida bienvenida a los nifios y nifas mediante rondas,
canciones infantiles y dinamicas de integracién que favorezcan la participacion, la confianza y|
el reconocimiento de sus compaferos. Posteriormente, se propiciara un espacio de
conversacion en el que se dialogara sobre el significado de la amistad, la importancia de

Irespeto, la empatia, la solidaridad y las acciones que nos ayudan a convivir de manera
larmoniosa dentro y fuera del aula.

A continuacion, cada nifio y nifia participara en una actividad artistica relacionada con la
amistad. Utilizando diversos materiales como pinturas, colores, crayolas y tableros, elaboraran
un dibujo donde representen a sus amigos, momentos compartidos o acciones que reflejen el
buen trato y el companerismo. Durante este proceso, la docente acompafara y motivara a los
participantes a expresar sus ideas, emociones y experiencias, fortaleciendo su creatividad,
imaginacion y lenguaje verbal. Seguidamente, se realizara el juego grupal “Pato, pato,
lganso”, promoviendo la interaccion entre companieros, el respeto por los turnos, la atencion y
lel seguimiento de instrucciones. Esta actividad permitira fortalecer los vinculos socioafectivos,
fomentar el trabajo en equipo y generar experiencias de convivencia positivas dentro del grupo.
Para finalizar, se desarrollara una actividad creativa en la que cada nifio y nina elaborara unaJ
manilla de la amistad. La docente dispondra diferentes imagenes, colores y materiales

ecorativos para que cada participante pueda personaliza[ su creacion de acuerdo con sus
Eustos e intereses. Al concluir, se realizara una socializacion en la que los ninos compartiran
sus trabajos y expresaran como se sintieron durante la jornada, reforzando la importancia del
la amistad, el respeto y la buena convivencia entre todos

RECURSOS A UTILIZAR: lana, pitillos, crayolas, cartulina

FIRMA MAESTRA/O: Diana Carolina Morales Vargas
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Promover en los nifios
de una alimentacion saludable a tra
| fortaleciendo habitos de autocuidado

y nifias el reconocimiento de los diferentes alimentos y I i’_"!porti:?c:
vés de experiencias ludicas, de exploracién y participacion activa,
que contribuyan a su crecimiento y bienestar integral.

EJES A FORTALECER: favorecer |a e

de aprendizajes significativos

xploracion, la comunicacion, la expresion de ideas y la construccion

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Asamblea
“Descubriendo los alimentos saludables”

|Para iniciar la jomada, se dara una calida bienvenida a
movimientos corporales que favorezcan la

Posteriormente, se presentara una cesta de tes
imagenes y materiales relacionados con la alime

Iobserven, manipulen y expresen libremente sus
u

los nifios y nifias mediante canciones, rondas y{
integraciéon y la participacion activa del grupo|
Oros que contendra diferentes alimentos de juguete,
ntacion saludable, permitiendo que los nifios exploren,
conocimientos previos sobre los alimentos, se generara
sobre la importancia de una alimentacion balancead

a. Los nifios y nifas identificaran diferentes tipos d
alimentos, mencionaran cuéles consumen en casay compartiran cuéles son sus favoritos. La docent

forientara la conversacion resaltando los beneficios de consumir frutas, verduras, cereales y otro
alimentos nutritivos, promoviendo habitos saludables desde la primera infancia. Seguidamente, s
Idesarroliaré una actividad lidica denominada “La cocina saludable”, en la que los participante
utilizaran material didactico de cocina para clasificar, seleccionar Y preparar de manera simbdlica plato
saludables. Durante el juego se incentivara el lenguaje, la iImaginacion, la toma de decisiones vy |

N espacio de didlogo en el que se conversara
para crecer sanos, fuertes y llenos de energi

RECURSOS A UTILIZAR: cesta, alimentos de juguete, cocing, imagenes de alimentos.

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO Fortalecer la confianza, la seguridad y las habilidades sociales de los nifios y nifias mediante
eXperiencias de juego, movimiento e interaccién con sus compafieros, promoviendo el respeto. — .

EJES A FORTALECER: Desarrollar la seguridad y confianza en si mismos.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Expresién corporal

“Jugamos y aprendemos juntos”

Para dar inicio a la jornada, se dar4 una calida bienvenida a los nifios y nifias mediante canciones,
rondas y dinamicas de integracién que promuevan un ambiente de confianza, seguridad y alegria.
Posteriormente, se realizara una breve conversacion sobre la importancia del cuidado de si mismos
y de los demas, resaltando valores como el respeto, la empatia, la solidaridad y el buen trato entre
companeros, seguidamente, se invitara a los nifios y nifias a participar en un recorrido utilizando
carros montables, donde podran desplazarse libremente por espacios previamente organizados y
seguros. Durante la actividad se fomentara el respeto por los turnos, el seguimiento de
instrucciones sencillas y la interaccion positiva con sus compariieros. La docente acompanara
constantemente el proceso, motivando a los participantes a compartir, colaborar y disfrutar del
juego de manera armonica. A continuacion, se desarrollara la dinamica “La golosa sorpresa”, en
la que cada nifio y nifia tendra la oportunidad de lanzar y recoger diferentes elementos siguiendo
indicaciones especificas. Esta actividad permitira fortalecer la coordinacion motriz gruesa, el
equilibrio, la orientacion espacial y la atencion, al tiempo que favorece la confianza en sus propias
capacidades y la participacion activa dentro del grupo, durante la actividad se incentivara la
expresion de emociones y sentimientos, brindando espacios para que los nifios y nifas reconozcan
la importancia de cuidar a sus compareros, ayudarlos cuando lo necesiten y establecer relaciones
basadas en el respeto y la amistad. Para finalizar, se realizara la dinamica “La pelota viajera de
la amistad”, en la que los nifos y nifias formaran un circulo y deberan pasarse una pelota mientras
escuchan musica. Cuando la muisica se detenga, quien tenga la pelota le dara un abrazo al
compafiero que desee. Esta actividad permitira fortalecer la comunicacion, la confianza, la
expresion verbal y los vinculos afectivos entre pa‘res,_Promoviendo un ambiente de convivencia
positiva. Al finalizar, se realizara una brevg soclallz_acmn en la que los participantes compartiran
cémo se sintieron durante la jornada y que aprendieron acerca de la importancia de cuidarse y
respetarse mutuamente.

RECURSOS A UTILIZAR: golosa, tfriciclos, pelotas

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO Brindar experiencias de exploracion sensorial y artistica que permitan a los nifos Y
nifias reconocer su cuerpo, desarrollar su creatividad, fortalecer su expresion emocional Y

descubrir nuevas formas de interactuar con los materiales y el entorno.

EJES A FORTALECER: Explorar y descubrir el mundo a través de los sentidos, el cuerpo y las
experiencias artisticas

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracioén.

HUELLAS DE COLOR Y DIVERSION

Al llegar al jardin, los nifios y las nifias seran recibidos en un ambiente de juego libre con
rodaderos, balancines y carritos, favoreciendo la exploracion de los espacios Y el
fortalecimiento de la confianza en el entorno. Posteriormente, durante la asamblea, se
entonaran canciones infantiles y se dialogara sobre las partes del cuerpo que utilizamos para

explorar y crear.

Luego, los participantes realizaran una experiencia artistica y sensorial utilizando pintura no
toxica sobre cartulina. Con sus manos y pies dejaran huellas de diferentes colores,
observando las formas, texturas y sensaciones que experimentan durante la actividad. A
través de esta propuesta se promovera el reconocimiento corporal, la creatividad, la
exploracion sensorial y la expresion de emociones mediante el arte. Para finalizar, cada nifo
y nifia compartira su creacion con sus companeros, fortaleciendo la comunicacion, la
interaccion social y el reconocimiento de sus producciones. Las obras seran expuestas en el
aula para valorar el trabajo realizado y favorecer el sentido de pertenencia al grupo.

RECURSOS A UTILIZAR: Pintura, cartulina

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO Favorecer el reconocimiento y la expresion de las emociones basicas mediante

experiencias ludicas, corporales y artisticas que promuevan la interaccién, la comunicacion y
el bienestar emocional.

EJES A FORTALECER: Reconocimiento y expresion de emociones, Exploracion corporal y
motricidad

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: JUEGO

DESCUBRO COMO ME SIENTO

Al llegar al aula, los nifios y las nifias encontraran un divertido “camino de las emociones”
con huellas de colores en el piso. A medida que avanzan por el recorrido, descubriran
imagenes de caritas felices, tristes, enojadas, sorprendidas y asustadas. La docente los
invitara a imitar cada emocion mediante gestos, movimientos corporales y sonidos.
Posteriormente, se realizara la dinamica “El dado de las emociones”, donde cada nifo
lanzara un dado gigante con diferentes expresiones faciales. Al observar la emocion que
aparece, debera representarla con su rostro Yy cuerpo, mientras sus companeros intentan

adivinar cudl es. Se acompafiara la actividad con canciones infantiles relacionadas con
las emociones y el reconocimiento de las partes de la cara.

Para continuar, los nifios buscaran por el aula tarjetas escondidas con caritas de
emociones y las clasificaran en un mural. Luego compartiran situaciones sencillas como:
¢ Queé te hace feliz?, ;Qué te pone triste? o ;Qué haces cuando te engjas? Finalmente,
modelaran con plastilina la emocién que mas les gusto representar y mostraran sus
creaciones al grupo, fortaleciendo la expresion verbal, la creatividad y la confianza,

RECURSOS A UTILIZAR: Dado, musica, imagenes

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: Marcela Moling
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PROPOSITO Brindar a los nifios y nifias una experiencia ludica y significativa que fonafezcé la

motricidad fina, la coordinacion ojo-mano, la atencién, la creatividad y el pensamiento 18gico,

mediante la elaboracién y exploracion de rompecabezas de animales. =
EJES A FORTALECER: motricidad fina, coordinacion visomotora, desarrollo cognitivo y resolucion
de problemas, atencién, concentracién y lenguaje y comunicacion.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracién

ARMEMOS JUNTOS A LOS ANIMALES

La jornada iniciara con una calida bienvenida donde los nifios y nifias seran recibidos con
canciones infantiles y dinamicas de movimiento por medio de diferentes canciones que les
llame la atencién y las ganas de imitar los movimientos. Posteriormente, la docente
presentara una caja sorpresa de la cual iran apareciendo diferentes imagenes de animales.
Los nifios observaran, imitaran sus sonidos y movimientos, participando en un divertido
juego de adivinanzas que despertara su curiosidad y motivacion. Cada nifio tendra la
oportunidad de escoger la imagen del animal que mas le guste. Con el acompafnamiento
de la docente, pegaran cuidadosamente la imagen sobre varios palitos de paleta, creando
un rompecabezas personalizado mientras seca bien se le daran fichas de encajar para que
armen, una vez seco el material, los nifos mezclaran los palitos y asumiran el reto de
reconstruir la imagen de su animal. Durante este proceso observaran colores, formas y
detalles, fortaleciendo la coordinacion ojo-mano, la atencion, la memoria visual y el
pensamiento logico. La docente realizara preguntas motivadoras como: ;Qué animal
escogiste?, ;qué sonido hace?, ;donde vive?, favoreciendo el lenguaje y la expresion oral,
al finalizar, cada nifio mostrara orgullosamente su creacion al grupo y compartira algunas
caracteristicas de su animal. Luego participaran en un divertido desfile imitando sus
movimientos y sonidos, promoviendo la expresion corporal, la imaginacién vy la confianza
para participar frente a sus companeros. Para cerrar la experiencia, se realizara un espacio
de juego libre donde podran intercambiar sus rompecabezas, observar las creaciones de
los demas y fortalecer habilidades de convivencia, respeto y trabajo en grupo

RECURSOS A UTILIZAR: palos de paleta, imagenes de animales, fichas armables

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO Fortalecer la motricidad fina, la coordinacién ojo-mano, la atencién y la escucha

activa a través de |a elaboracion de un ba
| Creatividad y

: rquito de papel, promoviendo la autonomia, |a
la participacion en experiencias de aprendizaje significativas y divertidas.
EJES A FORTALECER: desarrollo de la motricidad fina y la Coordinacién visomotora.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracion y asamblea

NAVEGANDO LA IMAGINACION

Para dar inicio a la jornada, los nifios y nifias seran recibidos con una calida bienvenida
acompanada de canciones infantiles y una ronda de saludo que favorezca un ambiente de
confianza, alegria y participacion. Posteriormente, se realizara una breve conversacion
sobre los barcos y los medios de transporte acuaticos, motivando a los nifios a compartir
sus conocimientos y experiencias. A continuacion, cada nifio encontrara una hoja marcada
con su nombre, crayolas y otros materiales dispuestos en las mesas de trabajo. Como
primer momento, decoraran libremente su hoja utilizando diferentes colores, trazos y
dibujos, fortaleciendo asi su creatividad y la identificacion de su nombre. Seguidamente, la
docente realizara una demostracion paso a paso de como transformar la hoja decorada en
un barquito de papel. Los ninos seguiran las indicaciones con apoyo permanente, doblando
cuidadosamente el papel y explorando las diferentes formas que van apareciendo durante
el proceso. Esta experiencia permitira fortalecer la coordinacion motriz fina, la
concentracioén, la memoria y la capacidad para resolver pequeiios desafios.

Una vez terminados los barquitos, se dara paso a la actividad “El Gran Viaje de los
Barquitos”, donde los nifios podran jugar en pequefos grupos haciendo navegar sus
creaciones sobre recipientes con agua. Durante este momento se promovera la
observacién, la exploracion y el didlogo, invitandolos a imaginar aventuras, destinos y
recorridos para sus barcos y para ﬁna"liza:r, se realizarz'f una socializ._aciérj en la que cada
nifio presentara su barquito, expresara como I? elaboro y compartira que fue lo que mas
disfruto de la actividad. Este espacio fortalecera la expresion oral, la confianza y el respeto
por las intervenciones de sus companeros.

RECURSOS A UTILIZAR: hojas,crayolas,musica

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA! Marcela Molina
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PROPOSITO Fortalecer las habilidades comunicativas, la expresion de emociones, 12 interaccion
social y la motricidad fina de los nifios y nifias a través de experiencias ludicas de saludo,
exploracion sensorial y creacion artistica, promoviendo el respeto, la convivencia y €l
reconocimiento de si mismos y de los demas. T

EJES A FORTALECER: desarrollo socioemocional y expresion y reconocimiento de emociones.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: JUEGO

SALUDOS QUE PNTAN SONRISAS

Para iniciar la jornada, los nifios y nifias seran recibidos con una céalida bienvenida
acompafada de musica infantil y dinamicas de integracién. En un mural se encontraran
diferentes formas de saludo representadas con imagenes, como abrazos, choques de
manos, saludos con los codos, aplausos y gestos amistosos. Cada nino elegira la forma en
que desea ser saludado, favoreciendo la toma de decisiones, el respeto por los demas y el
fortalecimiento de vinculos afectivos. Posteriormente, se realizara una ronda de movimiento
y expresion corporal en la que los nifios seguiran canciones y juegos de imitacion,
promoviendo la participacion activa, la escucha y el disfrute compartido. Como actividad
central, la docente ubicara mesas de trabajo con papel blanco y bolsas plasticas
transparentes que contendran pequenas porciones de témpera de diferentes colores. Los
nifios exploraran libremente la pintura utilizando sus dedos sobre la bolsa, desplazando,
mezclando y observando los colores sin ensuciarse las manos. A través de esta experiencia
sensorial descubriran nuevas tonalidades, formas y texturas, fortaleciendo la coordinacion
ojo-mano, la motricidad fina y la creatividad y durante la exploracion, la docente motivara el
didlogo con preguntas como: “; Qué color estas usando?”’, “;Qué sucede cuando mezclas
dos colores?”, “¢Que figura observas?”. Esto permitira enriquecer el lenguaje, la
observacién y el pensamiento creativo.

Para finalizar, cada nifio compartira su creacion con el grupo y expresara como se sintio
durante la actividad. Se realizara una reflexion breve sobre la importancia de saludar,
respetar a los companeros y expresar nuesiras emociones de manera positiva, fortaleciendo
la convivencia y el sentido de ertenencia al grupo.

RECURSOS A UTILIZAR: Papel blanco, témperas de varios colores, bolsas plasticas transparentes y

musica infantil.

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO Fortalecer las habilidades motrices gruesas, ol equilibrio, ln coordinacion y léa
'ﬁ"lenlcién mediante actividades ladlcas con pelotas, promoviendo la autonomlian, la conflanza an
S mismos y la participacion activa en experiencias de juego y aprondizajo

EJES A FORTALECER: equilibrio y coordinacion corporal,

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracién y asamblea

JUGANDO CON PELOTAS MAGICAS

Para dar inicio a la jornada, los nifos y nifas seran recibidos con una calida bienvenida
acompafiada de musica infantil, creando un amblente alegre y motivador. Como parte del
momento de acogida, se realizard una breve conversacion en la que los participantes
compartiran sus gustos e intereses, favoreciendo la expresion oral y la interaccion con sus
companieros. Posteriormente, se presentara el material de trabajo: pelotas de colores, platos
plasticos y palos de balso. Los nifios exploraran libremente los materiales, observando sus
caracteristicas, colores y posibilidades de uso. Luego, la docente explicara el reto del dia,
que consistira en trasladar una pelota sobre un plato sostenido con un palo, recorriendo un
camino previamente sefialado en el piso. Durante el desarrollo de la actividad, los ninos
deberan desplazarse con cuidado, manteniendo el equilibrio para evitar que la pelota caiga.
Esta experiencia permitira fortalecer la coordinacion moliiz gruesa, el equilibrio, la
concentracion, la orientacion espacial y el seguimiento de instrucciones. Ademas, se
promovera la perseverancia y la conflanza en sus propias capacidades al enfrentar
pequeros desafios de manera divertida. Para hacer la actividad mas dinamica, se podran
incluir diferentes recorridos, cambios de direccion y pequenos obstaculos adaptados a la
edad de los participantes. Al finalizar, los niros tendran un espacio de juego libre con las
pelotas, favoreciendo la creatividad, la socializacion y el disfrute compartido. Como cierre,
se realizara una ronda de conversacion donde los nifos expresaran como se sintieron
durante la actividad, qué fue lo mas divertido y qué estrategias utilizaron para mantener el
equilibrio, fortaleciendo asi la comunicacion y la participacion activa,

RECURSOS A UTILIZAR: platos, pelotas, cestas

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO Favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa, la coordinacion corporal, el GQU'“bra
¥ la orientacién espacial mediante experiencias ludicas de movimiento, promoviendo la autonomia.
la confianza en si mismos y el disfrute por la actividad fisica.

EJES A FORTALECER: Motricidad gruesa

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego y diversion

NAVEGANDO LA IMAGINACION

Para iniciar la jornada, los nifios y nifias serdn recibidos con una alegre bienvenida acompanada de
musica infantil y una ronda de movimientos donde podran identificar y mover diferentes partes
de su cuerpo siguiendo las indicaciones de la docente. A través de canciones, juegos Y
dinamicas corporales, se motivara la participacién activa, la escucha y la expresion corporal
en un ambiente de diversion y confianza. Posteriormente, se invitara a los nifios a participar
€n una emocionante pista de obstaculos llamada “A Mover Mi Cuerpo”. El recorrido estara
organizado en diferentes estaciones que les permitiran explorar diversas posibilidades de
movimiento. En la primera estacién encontraran globos suspendidos a diferentes alturas, los
cuales deberan tocar utilizando distintas partes del cuerpo como la cabeza, las manos o los
pies, fortaleciendo la coordinacién y el equilibrio y en la segunda estacion, los nifos
atravesaran una colchoneta realizando movimientos de gateo, arrastre o desplazamiento,
favoreciendo el fortalecimiento muscular, la coordinacién bilateral y la orientacion espacial.
Luego, en la tercera estacion, deberan pasar por debajo de una cuerda ubicada a baja altura,
promoviendo el control corporal, la flexibilidad y la atencién a las instrucciones y para finalizar

llegaran a una zona de construccién donde encontraran cubos para apilar y formar torres,
estimulando la motricidad fina, la coordinacién ojo-mano, la concentracién y la resolucién dé
pequenos desafios. Durante todo el recorrido, la docente acompanara, orientara y motivara
a los nifios para que participen con seguridad y confianza. Como cierre de la actividad, se
ofrecera un espacio de exploracion libre con carros, caballitos y tubos de ensarte, permitiehdo

que los nifios compartan con sus compaiieros, fortalezcan sus habilidades sociales
disfruten del juego_espontaneo. Yy

RECURSOS A UTILIZAR: cuerda, globos,caros,colchoneta

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARG AS
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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FECHA: 16-SEPTIEMBRE-2026

PROPOSITO Desarrollar la habilidad para seguir instrucciones sen
de una actividad ludica de asociacion de colores.

cillas y secuenciales g traves

EJES A FORTALECER: La atencién, la escucha y €l seguimiento de instrucciones durante

actividades tudicas.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracion y juego
EL ARBOL DE LA AMISTAD

a docente recibird a los nifios y nifias con alegria, invitindolos a ubicarse en un circulo para dar inicio a lif.l
xperiencia pedagogica. Se realizara un saludo afectuoso acompafiado de una cancion infantil
relacionada con la amistad, motivando a los nifios a cantar, aplaudir y realizar movimientos sencillos
con su cuerpo. Posteriormente, la docente presentara una imagen o un elemento relacionado con
un arbol y realizara algunas preguntas sencillas como: “; Qué tiene un arbol?”, “; Qué necesita un

arbol para crecer?’, “;Qué necesitamos nosotros para tener amigos?” Y “;Como podemos
demostrarle carifio. a un amigo?". A partir de las respuestas de los nifios y nifias, se conversara
dar, compartir, ayudar y tratar bien a los amigos. Luego s€

sobre la importancia de querer, cui
realizara la dinamica “El saludo de la amistad”, en la cual cada nifo podra saludar a un companero
de diferentes maneras, como decir “hola”, chocar las manos, hacer un gesto divertido, fortaleciendo

asi la interaccion y los vinculos afectivos entre pares. La docente les explicara que la amistad, al
igual que un arbol, necesita carino, cuidado y buenos tratos para crecer. Seguidamente, la docente
presentaré a los ninos y nifias un tronco grande elaborado previamente y les contara que entre todos
construiran un hermoso «Arbol de la amistad”. Posteriormente, cada nifo recibira una hoja de
papel que podra decorar libremente utilizando crayones, pintura, papel seda, se permitira que cada
nifio explore los materiales de acuerdo con sus posibilidades, fortaleciendo su creatividad, expresion
y coordinacion éculo-manual. Cuando el arbol esté terminado, los nifios y nifias se sentaran
evamente frente al mural y se realizara una pequeia dinamica denominada “Una accion para
mi amigo”. Cada nifio podra elegir una accion positiva para compartir con un compaiero, como dar
un saludo, chocar las manos, dar un abrazo siempre que ambos estén de acuerdo o expresar una

palabra bonita.
RECURSOS A UTILIZAR: papel craf, hojas de papel, pintura, crayolas

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS

FIRMA COORDINADORA: MARCELA MOLINA
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T Fecha:
“Aprendo y me divierto
construyendo un mejor futuro”

FECHA: 17-SEPTIEMBRE-2026 NIVEL: PRE-JARDIN 4

Version:

Pagina: 2 de 2

PROPOSITO Favorecer en los nifios y nifias el desarrollo de habilidades sociales y motrices mediante una
experiencia de exploracion y creacion colectiva, en la que puedan compartir materiales, interactuar con Sus
compaiieros y reconocer que todos hacen parte importante del grupo.

EJES A FORTALECER: la cooperacién, el respeto por los demas, el compartir y la expresion de afecto.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracion
LA RED DE LA AMISTAD

La docente recibira a los nifios y nifias con un saludo afectuoso y los invitara a ubicarse en
circulo. Se realizara una cancién infantil relacionada con la amistad, acompafiandola con
movimientos de las manos, palmas y gestos. Posteriormente, la docente mostrara una madeja
de lana o cordén y preguntara: “;Qué podemos hacer con esta lana?”, “¢De qué color es?",
“; Podemos compartirla con nuestros amigos?’. Se conversara de manera sencilla sobre |a
importancia de tener amigos, compartir, ayudarse y cuidarse entre todos. La docente organizara
a los nifios en pequefios grupos y dispondra diferentes materiales como lana de colores, y
pitillos de colores cada nifio recibira un pequefo recipiente con materiales para explorar. La
docente permitiré inicialmente que los nifios manipulen los elementos, observen sus colores,
texturas y formas y experimenten libremente con ellos, luego se les entregara una lana y se les
explicara que entre todos van a formar una gran red, la docente ira pasando o extendiendo la
lana entre los nifios, invitdndolos a sostenerla y compartirla con sus comparneros. Mientras se
construye la red, se reforzaran expresiones como: “Esta lana nos une como amigos”, “Todos
podemos participar”, “Vamos a compartir”, Posteriormente, los ninos podran colocar o
ensartar elementos grandes en la lana, con acompanamiento permanente de la docente. Esta
accion permitira fortalecer la coordinacion de los movimientos de las manos y la concentracion.
Después, cada nifio podra mencionar o expresar mediante un gesto una accion bonita que
puede realizar con sus compaferos, como saludar, compartir, ayudar, prestar un juguete,
recoger juntos o decir palabras amables. Para finalizar, los nifios se ubicaran nuevamente en
circulo y observaran la creacion realizada. La docente realizara preguntas sencillas: “; Qué
colores utilizamos?”, “;,Cémo ayudamos a nuestros amigos?”, Se reconocera la participacion
de cada nifio y se finalizara con una cancion sobre la amistad y un mensaje.

RECURSOS A UTILIZAR: lana de colores, pitillos, carton

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: MARCELA MOLINA
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FECHA: 18-SEPTIEMBRE-2026

NIVEL: PRE-JARDIN 4

PROPOSITO

EJES A FORTALECER:

ESTRATEGIA PEDAGOGICA;

JORNADA PEDAGOGICA

RECURSOS A UTILIZAR:

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS

FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina




JARDIN INFANTIL LA CASITA DE | Codigo:
JUAN JOSE PLANEADOR Version:
e Fecha:
“Aprendo y me divierto :
consiruyendo un mejor futuro” Pagina:2 de 2
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PROPOSITO Fortalecer en los nifios y nifias actitudes de respeto, amabilidad, empatia y buen trato, promoviendo
la convivencia armoniosa mediante el reconocimiento y la practica de acciones positivas que favorezcan las
| relaciones con sus compaiieros.

EJES A FORTALECER: Convivencia, comunicacién, lenguaje, interaccién y participacion grupal
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracién, juego y participacién activa

LA CAJA DE LOS BUENOS GESTOS

La docente reunira a los nifios y nifias en un circulo y les presentara una caja decorada con colores
llamativos, estrellas, corazones y caritas felices, explicandoles que se trata de una caja muy especial
llamada “La Caja Mégica de los Buenos Gestos", donde se esconden acciones que ayudan a
construir amistades, a convivir mejor y a hacer sentir felices a las personas que nos rodean, para
despertar la curiosidad, la docente agitara la caja y preguntara: ;Qué creen que habra dentro de
esta caja magica? Después de escuchar las respuestas de los nifios, se les invitara a descubrir poco
a poco los secretos que guarda. La docente organizara un recorrido por el salon mientras suena
musica alegre, los nifios caminaréan libremente. Cuando la musica se detenga, la docente mostrara
una tarjeta y todos deberan representar el buen gesto indicado, luego por turnos, cada nino sacara
una tarjeta con la imagen de un buen gesto, como compartir un juguete, ayudar a un amigo, abrazar
con respeto, recoger los materiales, decir "por favor”, "gracias” o "lo siento” y cada vez que aparezca
una tarjeta, se conversara sobre la accion observada y se motivara a los nifios a contar si alguna
vez han realizado ese gesto o si alguien lo ha tenido con ellos. Luego, todos representaran la accion
mediante pequefias dramatizaciones, utilizando gestos, expresiones y movimientos corporales. Esto
permitira que los nifios aprendan de manera significativa y divertida la importancia del buen trato. Al
finalizar, los nifios se sentaran nuevamente en circulo alrededor de la caja magica, la docente
realizara preguntas sencillas como: ¢;Cémo podemos ayudar a nuestros amigos? y ;,Cémo nos
sentimos cuando alguien es amable con nosotros? Cada nifio escogera un buen gesto que se
comprometera a practicar durante la semana. Para reforzar este compromiso, colocara su huella,

una Eegaiina o un dibujo en un mural llamado "Los Amigos de los Buenos Gestos".

RECURSOS A UTILIZAR: caja, imagenes, muisica

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: MARCELA MOLINA
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FECHA: 22-SEPTIEMBRE-2026 NIVEL: PRE-JARDIN 4

PROPOSITO Fortalecer la coordinacién motriz, el equilibrio, la concentracién y el control de los
movimientos corporales mediante una actividad lidica que incentive el uso de los pies para explorar ¥

manipular objetos de manera divertida. e ]
EJES A FORTALECER: Motricidad gruesa, coordinacién corporal, equilibrio, atencion y

concentracion.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracion.

LOS PIES BAILARINES

La jornada comenzara con un saludo de bienvenida en un ambiente tranquilo y agradable.
Los nifios se ubicaran en circulo para entonar una cancion corta que motive la atencion y la
participacién les presentard una gran tina llena de pelotas de colores. Les dira: "Hoy nos
convertiremos en exploradores de colores y tendremos una misién muy especial: rescatar las
pelotas utilizando Unicamente nuestros pies. Para lograrlo necesitaremos estar muy atentos,
mover nuestros pies con cuidado y divertirnos mucho mientras jugamos." a docente ubicara
una tina o recipiente grande con varias pelotas plasticas de colores en su interior. Cada nino
tendra la oportunidad de sentarse en el borde o dentro de la tina y utilizar sus pies para mover,
atrapar y sacar las pelotas una por una. Durante el desarrollo del juego, se animara a los ninos
a identificar colores, contar las pelotas rescatadas y seguir consignas sencillas como sacar
una pelota especifica o trasladarla hacia un lugar determinado.

A medida que realizan la actividad, los nifios fortaleceran la coordinacion entre sus
movimientos, el equilibrio y la conciencia corporal, al mismo tiempo que desarrollan la atencion
y la concentracion necesarias para cumplir cada reto. La docente acompanara el proceso
reforzando positivamente los logros de cada participante y promoviendo la participacion activa

y el disfrute del juego.
RECURSOS A UTILIZAR: pelotas, baldes y musica

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA:! MARCELA MOLINA
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PROPO - ,
SITO FOITEI.ECET las I'labllld&des SOCIEIES, la cooperacion, la comunicacion y el trabajc €n

equipo med;i ‘e g
ﬂ?ﬁolsj 1anie actividades ldicas que promuevan la amistad, el respeto y la ayuda mutua entre los

EJ Es % .y " a 1
TA PtPRTAI.EC ER: concentracion, precision de movimientos, seguimiento de instrucciones y
coordinacion manual.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Participacién y trabajo en equipo

JUNTOS PODEMOS

La jornada comenzara con un saludo de bienvenida en un ambiente tranquilo, agradable y con musica para
motivarlos a explorar su entorno, se les realiza un ejercicio de calentamiento para las manos, realizando
movimientos de abrir y cerrar los dedos, mover las mufiecas y hacer pinza con los dedos luego se explicara
la actividad “Juntos Podemos”™ se desarrollara con los nifios y nifias organizados en parejas, promoviendo
la amistad, la cooperacion y el trabajo en equipo a través de diferentes retos divertidos. Para iniciar, la
docente realizara una breve conversacion sobre la importancia de ayudar a los amigos, compartir y trabajar
juntos, motivando a los nifios a participar con entusiasmo. Posteriormente, cada pareja enfrentara pequefios
desafios cooperativos, como transportar una pelota entre los dos, llevar un objeto de un lugar a otro sin
dejarlo caer, construir una torre con bloques colaborando mutuamente, recoger y guardar juguetes en
equipo y realizar movimientos corporales al mismo tiempo imitando a su compafiero. Durante la actividad,
la docente reforzara valores como el respeto, la comunicacion, la solidaridad y la empatia, destacando que
lo mas importante no es competir sino lograr los metas juntos. A medida que avanzan los retos, los nifios
fortaleceran su coordinaciéon motriz, la atencion, la interaccion con sus compafieros y la capacidad de
resolver situaciones de manera cooperativa. Para finalizar, se realizara una reflexion en grupo sobre como
se sintieron trabajando con un amigo y la importancia de ayudarse mutuamente, reafirmando el
compromiso de compartir, respetar y colaborar con los demads para construir un ambiente de convivencia

positiva dentro y fuera del aula.

RECURSOS A UTILIZAR: fichas, pelotas, bomba.

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: MARCELA MOLINA
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PROPOSITO Fortalecer la coordinacion 6culo-manual, la motricidad fina, )
o de pequeiios objetos de un recipiente

jion. la concentracion
a otro

la atenc

y la precision en los movimientos mediante el traslad
utilizando una cuchara.
EJES A FORTALECER: Coordinacién éculo-manual, Autonomia y confianza,

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracién y juego

ALIMENTANDO LA CONCENTRACION

La jornada comenzara con un saludo de bienvenida en un ambiente calido ¥ acogedor, brindando

a los nifios un espacio para jugar libremente e interactuar con sus companeros, favoreciendo la
socializacion y la adaptacion al aula. La docente presentard a los nifios una divertida estacion de
juego elaborada con una caja de carton decorada que tendra una abertura en el centro. Frente a
ella se colocaran dos recipientes: uno con pequefios granos, pompones o bolitas de colores y otro
vacio. Se les explicara que deberan convertirse en pequefios exploradores y trasladar los
elementos utilizando una cuchara, pasando cuidadosamente por la abertura de la caja hasta
depositarlos en el recipiente correspondiente. Antes de iniciar, se motivara a los nifios mediante
una breve conversacion sobre la importancia de la paciencia, la observacion y el cuidado al
realizar cada movimiento. Posteriormente, cada participante tendra la oportunidad de realizar el
recorrido varias veces, intentando transportar la mayor cantidad posible de elementos sin que se
caigan. Durante la actividad, la docente acompanara y reforzara positivamente los logros de cada
nifio, promoviendo la perseverancia, la confianza en si mismos y el disfrute del proceso. A
medida que los nifios practican, fortaleceran la coordinacion entre sus manos y 0jos, la precision
de sus movimientos y la capacidad de mantener la atencién durante una tarea especifica. Al
finalizar, los nifios compartiran como se sintieron durante el juego y qué fue lo mas divertido. Se
resaltara la importancia de la practica y el esfuerzo para aprender cosas nuevas.

RECURSOS A UTILIZAR: caja, cucharas, semillas

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: MARCELA MOLINA
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PROPOSITO Realizar una experiencia de cierre del mes de septiembre que permita a ;
las nifias de los cuatro niveles de Prejardin disfrutar de un espacio de integracion, recreacion k.
celebracién, retomando de manera significativa la creatividad, la expresion de emociones, el trabajo
colaborativo, la amistad y la interaccién positiva con sus companeros. I

EJES A FORTALECER: Exploracién del medio, expresion artistica, corporal, desarrollo social,
convivencia y participacion.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracién, juego, creafividad
SOPLEMOS LOS COLORES

cial de integracion de los cuatro grupos de

La experiencia se desarrollara mediante una jornada espe
fantil y rumba de cierre, procurando que los

Prejardin, organizada en dos momentos principales: cine in
nifios y las nifias participen de manera activa, respetuosa y alegre.

Primer momento — Cine infantil:

Se adecuara previamente un espacio del establecimiento para recrear un pequeiio cine infantil. E1 lugar
estara organizado de manera comoda y segura, permitiendo que los nifios y las nifias puedan ubicarse
junto a sus compareros. Se proyectard una pelicula o cortometraje infantil apropiado para su edad, con
contenido relacionado con valores como la amistad, el respeto, la cooperacion o el cuidado. Antes de
iniciar la proyeccion, las docentes conversaran brevemente con los nifios sobre los acuerdos necesarios
ar de la actividad: permanecer en el lugar asignado, observar y escuchar, respetar a los
compafieros, cuidar los materiales y solicitar ayuda cuando lo necesiten. Durante la pelicula se permitira
que los nifios disfruten de un ambiente diferente al cotidiano, fortaleciendo la atencion, la escucha v la
capacidad de compartir un mMismo espacio con otros grupos. Las docentes acompafiaran pcnnanenteménte
la experiencia, garantizando el bienestary la seguridad de los nifios, como parte de este momento especial,
cada nifio y nifia recibird una colombina como detalle de cierre, promoviendo un ambiente de celebracion
y alegria. La entrega se realizara de manera organizada, teniendo en cuenta las indicaciones de las familias

y las condiciones particulares de cada nifo.

para disfrut

Segundo momento — Rumba de integracion:

Posteriormente se realizari una actividad de movimiento y celebracion con los cuatro grupos de Prejardin
Se dispondra un espacio amplio y seguro para que los nifos puedan desplazarse y participar ﬁbl‘émcnte:




al ritmo de diferentes canciones infantiles. La docente orientard juegos musicalesfq’ue impliquen
movimientos sencillos como caminar, saltar, girar, mover los brazos, seguir ritmos rapidos ¥ l:c,ntos,
detenerse cuando la musica se pause € imitar movimientos realizados por las docentes, tart_lble'ﬂ S€
realizaran dinamicas grupales que permitan la interaccién entre nifios de los diferentes pre_]ardmesr,
favoreciendo que compartan, se conozcan Yy disfruten juntos. Durante la r'umba se Promf’ve;a
especialmente el respeto por el espacio corporal de los demas, evitando empujones y f&}V?reCICH 2
desplazamientos seguros. Las docentes acompafiaran permanentemente a los nifios, motivandolos a
participar de acuerdo con sus posibilidades.

Para finalizar la jornada, se realizara una breve reunién grupal en la que se reconocera la participacion de
los nifios y las nifias durante el mes de septiembre, resaltando sus avances en exploracion, creatxvxdfid,
convivencia, autonomia, escucha y participacién. Se les felicitara por haber disfrutado y apren_dldo
mediante las diferentes experiencias desarrolladas durante el mes. La ornada culminara con un ambiente
de alegria, misica y compafierismo, dejando como mensaje que aprender también significa explorar,
compartir, disfrutar y construir experiencias junto a los demas.

RECURSOS A UTILIZAR: Video beam o televisor, computador, pelicula o cortometraje infantil,
parlantes, espacio acondicionado para cine, colchonetas o sillas, decoracion, musica infantil,

elementos para ambientacion, agua para hidratacion, colombinas individuales y bolsas o recipientes
para su entrega.

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: MARCELA MOLINA
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PROPOSIT
O Fortalecer la atencion, la concentracién, la discriminacién visual, la motricidad fi ;
ores.

reconocimi ;
IS A cimiento de colores mediante una actividad lidica de clasificacion y organizacion de fichas de cO
estimul;: C: RTALECE,R : Incrementar la concentracién y la permanencia en una actividad dirigida,
—— r la percepcién téctil mediante la manipulacién de materiales naturales y seguir
Lucciones sencillas durante el desarrollo de la actividad

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracién, conceniracién y juego

ORGANIZANDO EL ARCOIRIS

quilo y acogedor, permitiendo
eros para favorecer la
cantidad de fichas O

La jornada comenzaré con un saludo de bienvenida en un ambiente tran
que los nifios compartan un breve espacio de interaccion con sus compan
adaptacion al aula. La docente distribuird sobre una mesa una gran
cuadrados de foami de diferentes colores y ubicaré recipientes del mismo color alrededor del
espacio de trabajo. Inicialmente se realizara una exploracion libre del material para que los ninos
observen, nombren y comparen los colores presentes. Posteriormente, cada nifio seleccionara
una ficha y debera identificar su color para ubicarla en el recipiente correspondiente. A medida
que avanza la actividad, se incentivara a los participantes a clasificar correctamente las fichas,
contar cuantas han guardado y colaborar con sus compaieros cuando sea necesario.

Durante el desarrollo del juego se reforzaran conceptos como colores, cantidades, agrupacion y
s la coordinacion éculo-manual y la precision en los

movimientos de pinza al tomar y depositar cada ficha. La docente acompaiiara constantemente
el proceso mediante preguntas, orientaciones y felicitaciones que motiven la participacion activa.
La docente nombrara un color y los nifios deberan encontrar rapidamente las fichas
correspondientes para colocarlas en el recipiente adecuado. También podran buscar objetos del

salon que tengan el mismo color para ampliar la experiencia de aprendizaje.

clasificacién, favoreciendo adema

RECURSOS A UTILIZAR: papel de colores, pinzas plasticas

“IRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS

FIRMA COORDINADORA: MARCELA MOLINA

|
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de los demas

PROPO
SITO Promover la cooperacion, la creatividad y el respeto por las ideas y producciones
el sentido de

mediant o .
nte _la elaboracion de una creacion artistica colectiva, fortaleciendo la convivencia ¥
pertenencia al grupo. //’/
EJ . g 3 :
ES A FORTALECER: coordinacion motriz, , la atencion y el trabajo en equipo

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: arte y creacion

MANOS CREATIVAS EN ACCION

La jornada iniciara con un saludo afectuoso, permitiendo que los nifios compartan un breve momento
de juego libre con sus companeros para favorecer la socializacién y generar un ambiente de
confianza. La docente ubicara una cartulina grande en una mesa o €n el piso Y dispondra
diversos materiales como crayones, marcadores, pinturas, sellos, esponjas Y colores.
Inicialmente, se invitara a los nifios a observar el espacio donde realizaran su creacion y a
conversar sobre lo que les gustaria representar. Posteriormente, cada niho tendra la
oportunidad de participar libremente realizando dibujos, estampando huellas, coloreando
espacios O creando diferentes formas Yy trazos. Mientras trabajan, la docente reforzara
constantemente mensajes de respeto, colaboracion y valoracion del trabajo de los com paneros,
recordandoles quée cada aporte hace parte de una gran obra construida entre todos. Durante 1a
actividad, los ninos compartiran materiales, esperaran turnos y aprenderan a convivir en un
mismo espacio creativo, fortaleciendo habilidades sociales Y comunicativas. Asimismo,
desarrollaran la coordinacién motriz fina mediante la manipulacion de los diferentes elementos
artisticos Y expresaran sus emociones e ideas a través del arte. Al finalizar, observaran el mural
terminado Y conversaran sobre los aportes realizados por cada uno, reconociendo la

importancia del trabajo en equipo y la riqueza de crear juntos

RECURSOS A UTILIZAR: cartuling, temperas, crayolas

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARGAS
FIRMA COORDINADORA: MARCELA MOLINA
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construyendo un mejor futuro”
FECHA: 30-SEPTIEMBRE-2026 NIVEL: PRE-JARDIN 4

PROPOSIIO Promover la interaccion positiva entre los nifios y nifias mediante una actividad ludica y
COoperativa que fortalezea |

a anustad, el trabajo en equipo, la coordinacion motriz, la atencién y el seguimiento
de instrucciones sencillas,

EJES A FORTALECER: Mo

tricidad gruesa, coordinacién corporal, atencién, concentracion y
£omunicacion e interaccién

con los pares.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Juego cooperativo y exploracién

“LA TELARANA MAGICA DE LA AMISTAD”

La jornada comenzara con un saludo de bienvenida en un ambiente tranquilo, agradable y divertido
donde los nifios ¥ nifias junto a la profesora realizaran un calentamiento moviendo los brazos, piernas y -
cabeza por medio de rondas infantiles que los ayude a calmar un poco de energia, La docente organizara
a los nifios en circulo, sentados en pequeiias sillas. En el centro se ubicara una pelota liviana y una gran
telarafia elaborada con cintas de colores sujetadas por cada nifio. Se iniciar la actividad conversando
sobre la importancia de la amistad, el respeto y el trabajo en equipo, preguntando: ;Qué hacen los
amigos? ;Como podemos ayudar a nuestros compaiieros? Posteriormente, cada nifio tomard una
cinta y, siguiendo las indicaciones de la docente, comenzara a moverla suavemente hacia arriba, abajo,

a los lados y formando olas. La bomba ubicada en el centro se movers al ritmo de los movimientos
realizados por todos los participantes. El reto serd mantener la pelota en movimiento sin dejarla caer,
demostrando que cuando todos colaboran y trabajan juntos pueden lograr grandes cosas. A medida que
avanza la actividad, la docente propondra diferentes desafios: mover la pelota lentamente, rapidamente,
hacerla saltar suavemente o llevarla hacia una direccion especifica. Durante el Juego se reforzarin
valores como compartir, esperar turnos, escuchar instrucciones, ayudar a los comparieros y celebrar los

logros grupales. Los nifios descubririn que cada uno es importante para que la actividad funcione
adecuadamente.

RECURSOS A UTILIZAR: cintas, bomba, sillas, misica

FIRMA MAESTRA/O: DIANA CAROLINA MORALES VARG AS
FIRMA COORDINADORA: MARCELA MOLINA
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